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RAJDY ROWEROWE
,PODLASIE NADBUZANSKIE NA ROWERZE 2025”

Regulamin Rajdéw Rowerowych

1. Cel imprezy:

Popularyzacja aktywnego wypoczynku, turystyki rowerowej, promocja waloréw krajobrazowych obszaru
Stowarzyszenia ,Lokalna Grupa Dziatania — Tygiel Doliny Bugu”.

2. Terminy Rajdow :

a) 17.05.2025 r. ,,Rowerowa Noc Muzedw”

b) 20-22.06.2025 r. ,,Rajd Rowerowy Ziemi tosickiej”
c) 09.08.2025 r. ,,Rajd Rowerowy Nadbuzanka II”

d) 13.09.2025 r. ,,Rajd Rowerowy Nadbuzanka I”

3. Organizator:

Stowarzyszenie "Lokalna Grupa Dziatania - Tygiel Doliny Bugu.
4. Trasy rajdow:

a) ,Rowerowa Noc Muzedw” — dtugos¢ trasy - 79 km
Link z trasg rajdu:

Petla 3 - Drohiczyn — Perlejewo-Grodzisk:

https://www.alltrails.com/explore/map/map-6245671--39?u=m

b) ,Rajd Rowerowy Ziemi tosickiej” — dtugos¢ trasy - 111 km
Link z trasg rajdu:

Szlak Ziemi tosickiej:
https://www.alltrails.com/explore/map/szlak-rowerowy-ziemi-losickiej-5ef99d1?u=m
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c) ,Rajd Rowerowy Nadbuzanka II” — dtugos$¢ trasy - 66 km
Link z trasg rajdu:

Nadbuzanska Il:
https://www.alltrails.com/explore/map/7-slady-punkty-43975bc?u=m
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d) ,,Rajd Rowerowy Nadbuzanka I” — dtugosc trasy - 43 km
Link z trasg rajdu:

Nadbuzanska I:
https://www.alltrails.com/explore/map/6-slady-punkty-1flbaa5?u=m

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ cze$ciowej zmiany tras rajdow ze wzgledu na warunki pogodowe,
remonty drogowe majgce wptyw na przejezdnosc szlakow.

Trasy Rajdéow Rowerowych zabezpiecza organizator przy pomocy komitetu organizacyjnego oraz druhéw
ochotniczych strazy pozarnych.

5. Warunki uczestnictwa i zasady zachowania uczestnikdw imprez istotne dla bezpieczenstwa ruchu
drogowego:

1) Terminy zgtoszen:
a) W celu udziatu w rajdzie ,,Rowerowa Noc Muzedw” nalezy zgtosic¢ uczestnictwo w terminie  do

30.04.2025 r. poprzez Formularz zgtoszeniowy, ktéry stanowi ponizszy link:

https://docs.google.com/forms/d/1vjv21ciygSImCOysf NMtD4t2lij3QFTWrC1JuNjdLO/edit

b) W celu udziatu w rajdzie ,Rajd Rowerowy Ziemi tosickiej” nalezy zgtosi¢ uczestnictwo w terminie
do 31.05.2025 r. poprzez Formularz zgtoszeniowy, ktdry stanowi ponizszy link:

https://docs.google.com/forms/d/1ELHskzjsfaW4VhIPigvP9kOhzESAR PBAdG2z5DeHxw/edit

c) W celu udziatu w rajdzie ,,Rajd Rowerowy Nadbuzanka II” nalezy zgtosi¢ uczestnictwo w terminie
do 20.07.2025 r. poprzez Formularz zgtoszeniowy, ktdry stanowi ponizszy link:

https://docs.google.com/forms/d/1pz5pY76viPasLX9wPicn5b89CGgbjYB y67QMTzZedc/edit
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d) W celu udziatu w rajdzie ,,Rajd Rowerowy Nadbuzanka |I” nalezy zgtosi¢ uczestnictwo w terminie

do 17.08.2025 r. poprzez Formularz zgtoszeniowy, ktdry stanowi ponizszy link:

https://docs.google.com/forms/d/1QwWME3jTvdNbEb6DEY623zRg8JUHAASI3k8DLUr) 6WY/edit

2) Zgtoszenie uczestnictwa w imprezach zobowigzuje uczestnika do przestrzegania Regulaminu rajdu oraz
obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom organizatora rajdu.
3) Warunkiem koniecznym do udziatu w rajdach jest posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci
poruszania sie po drogach.
) Uczestnicy zobowigzujg sie stosowaé do zasad zachowania w ruchu drogowym.
5) Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w rajdach tylko pod opiekg osoby doroste;j.
) Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie sprawnego technicznie roweru.
7) Uczestnicy rajdéw zobowigzani sg do jazdy w kasku.
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8) Uczestnicy imprez sg zobowigzani stosowac sie do polecen i sygnatéw dawanych przez osoby kierujgce
ruchem.

9) Rajdy sg organizowane zgodnie z art. 32 i 33 ustawy Prawo o ruchu drogowym.

10) W trakcie jazdy nalezy dostosowac predko$é do swoich umiejetnosci oraz sytuacji na drodze, a przy
zjazdach przestrzegac¢ zakazu wyprzedzania.

11) Podczas jazdy nalezy zachowaé ostroznos$é, nie nalezy wypuszczaé kierownicy z rak i zdejmowac stop z
pedatow.

12) Nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku. Niedopuszczalnie jest tarasowanie sie, jazda réwnolegta
i ciggte zmiany pozycji.

13) W czasie rajdéw nie nalezy oddalac sie od grupy.

14) Oswiadczam, ze stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w rajdzie rowerowym.

6. Organizator zapewnia:

10.

11.

a) zabezpieczenie medyczne i ratownicze imprez,

b) ubezpieczenie uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,

c) odpowiednie przygotowanie i oznakowanie tras rajdéw,

d) pitstopy z positkami.
Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakorczeniu rajdow.
Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane przez
uczestnikéw rajdéw.
Uczestnicy rajdéw rowerowych startujg na wtasng odpowiedzialnosé.
Optata za uczestnictwo w rajdzie wynosi 70 zt za osobe dorosta do 60 r.z.; 30 zt za osoby do 18 roku zycia
oraz 30 ztotych za seniora (60+). Optate nalezy uisci¢ na w terminie zgtoszen na poszczegdlny rajd, na
konto Stowarzyszenia , Lokalna Grupa Dziatania — Tygiel Doliny Bugu” na konto numer: 76 8749 0006 1300
0172 2000 0020, z dopiskiem imie i nazwisko uczestnika oraz termin i nazwa rajdu.
ZtozyliSmy wnioski o dofinansowania na rajdy do réznych instytucji, jesli zostana rozpatrzone pozytywnie
to optate przeznaczymy na zakup produktéw lokalnych dla uczestnikéw, ktére zostang wreczone w ramach
podziekowan za udziat w rajdzie.
Nieprzestrzeganie regulaminu rajdéw oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodujg wykluczenie z rajdow.

12. Na trasie bezwzglednie zabrania sie:

a) Scigania sie

b) korzystania z telefonu komérkowego podczas jazdy,

C) spozywania lub bycia pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych,
d) wymuszania pierwszenstwa,

€) niebezpiecznych manewrdw,

f) zasmiecenia i niszczenia przyrody.

13. Informacje dodatkowe:

a) Dane osobowe uczestnikéw imprezy beda przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) oraz ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych.
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b) W trakcie imprezy bed3a realizowane dziatania majace na celu promowanie wydarzenia w mediach

c)

polegajace na nagrywaniu i fotografowaniu przebiegu imprezy. Zdjecia, nagrania filmowe, powstate
w trakcie imprezy mogg by¢ wykorzystane przez prase, radio, telewizje i w innych mediach — postawa
prawna: ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r.

Uczestnicy imprezy podpisujac karte zgloszenia potwierdzajg akceptacje niniejszego regulaminu i
zobowiazanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazajq zgode na przetwarzanie danych osobowych w
tym wykorzystanie swojego wizerunku w celach promocyjnych. Klauzula informacyjna RODO oraz
oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym wykorzystanie wizerunku
sg integralng czescig karty zgtoszenia. W przypadku oséb niepetnoletnich karte zgtoszenia podpisuja
rodzice lub opiekuni prawni.
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